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| Handledarorganisation
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| Upplagg forberedande VFU-kurs samt VFU

Termin4 &5

Klinisk laboratoriemetodik (I/11) 7,5 hp Tillampad laboratoriemetodik (I/11) 15 hp
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Avtal med Norrbotten + Ostersund Decentraliserade studenter (2024->2027)

ILM = Individuell laboratoriemetodik
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* ALLA anstallda ar handledare.
* Handledarutbildning 1 dag — specifik for personal som ska handleda biomedicinsk analytiker studenter
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|Lérande

LARANDEMAL

Laraktivitet

Beddmning

For att det ska ske ett larande maste det finnas larandemal (Férvantade studieresultat),
laraktiviteter som studenterna kan utfora (era dagliga arbetsrutiner!!) och sedan sa bedoms de
pa hur val de har utfort aktiviteterna enligt ldarandemalen.

Jag har lagt in bedomningsunderlag som anvands inom RV som bonusmaterial. Ta garna reda
pa vilka punkter som era studenter bedoms pa, da ar det lattare for dig som handledare att ta
stallning till hur val studenterna utfor ”laraktiviteterna”.

Begransad delning



| Larandemal = Forvantade Studie Resultat

I Kunskap och forstaelse !

Studenten ska kunna

* rutiner for provtagning och omhandertagande av prover

* redogora for olika kliniska analyser inom
laboratoriemedicin

* grunderna for kvalitetssakringsarbete och dess tillampning
inom kliniskt arbete

Q@rsté sambandet mellan laboratorieanalys och patient /

| Varderingsforméaga och forhaliningssétt |

~

Studenten ska kunna

* uppvisa ett professionellt forhallningssatt vid kontakt
med patienter, medarbetare, studenter och andra
aktorer inom varden samt visa omdome och ta ansvar for
egna handlingar, patientprov och analyssvar

* reflektera over sin egen arbetsinsats under VFU

/ N

Fardighet och formaga
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LARANDEMAL

Laraktivitet

Beddmning

/

Studenten ska kunna

organisationen

verksamhet

@nna

* utfora och kvalitetssakra laborativa moment
* samarbeta med olika personalkategorier i

* identifiera ett forbattringsomrade inom klinisk

* forsta inneborden av tystnadsplikt och tilldmpa

~

/

Qillgodogéra sig handledning /
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| Bonusmaterial — det bedomningsunderlag huvudhandledaren anvander

Kunskap och férstaelse

Firdighet och forméaga

Attt beddma

Att bedoma

Kunna omsatta teon | praktiskt arbete

Visar fardighet | provtagning och
omhandertagande av provet (klinisk kemi)

Kunna férsta och fdlja en skriftlig instruktion

Formaga att arbeta med hansyn till
hygienaspekter

Har kunskap om provtagningsanvisningar och
preanalys

Formaga att sjdlvstindigt arbeta enligt
muntlig/sknftlig instruktion

Visar pa forstaelse mellan laboratorieanalysen
och patientens diagnos

Formaga att hantera utrustning pa ett korrekt
och s3kert satt

Kunna vardera undersékningsresultat (kvalitet
och betydelse av resultat)

Arbetar systematiskt och foarmagan att planera
och organisera arbetsuppgifter

Visar fardighet i att kvalitetssdkra sitt eget
arbete

Formaga till samarbete med olika
yrkesrepresentanter

Fullféljer arbetsuppgifter

Viarderingsformaga och forhallningssatt

Att beddma

Uppfyller
helt

Uppfyller
delvis

Uppfyller
inte

E)
relevant

Férmaga att ta initiativ i samrad med handledaren

Féirmaga att bemita kollegor inom och utanfir
verksamheten med ett professionellt forhallningssatt

Formaga att bemdta och informera patienter samt
anhédriga pa ett professionellt satt (respekt, empati,
integntet och sjdlvbestimmande)

kunna applicera sekretesslagen i olika situationer

Wisar medvetenhet om etiska principer sekretess, samt

Tar ansvar for egen inldming och utveckling

Fiirmaga att kritiskt reflektera dver det egna
handlandet genom diskussion med handledare och
gvrig personal

Formaga till sjalvkritik, har insikt om sin egen styrka
och begrdnsning

Visar noggrannhet i sitt arbete

Dokumenterat i enlighet med gillande
forfattningar, t.ex. dubbelsignering
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| Laraktiviteter

hjdlpa ldkare tarej emot studenter  sortera klossar bé&ddning snittning

. noggrannhet i
tar sdllan emot studenter ag klicka fokuspunkter praktisk upplarning
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o e fryssnitt gnjttningfargning -
fé rgmngor inblick i vért yrke

provinregistrering Sko nr“ng u ts ko r n I n g Cyto | Og I I6sningsberedning hela flodet
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teorikunskap Ollkﬂ |dbm0ment immunohistokemi  "Or9Ning .

samtligo positioner

imrmuno utstryck metodutveckling inregistrering  manuella forgningar
LARANDEMAL auskultationer registerar prover  se hurviarbetar allastationerpatologi
forbreda prover preanalys
LARAKTIVITETER?

Oerhort roligt att se vad ni bjuder in studenterna till era dagliga arbetsuppgifter. Att de far
folja er, men ocksa testa sina egna kunskaper!

Beddmning
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Hemléaxa: Fran foregdende bild, fundera pa vilka

| | Araktiviteter = FSR laraktiviteter som ingér i vilken kategori, skriv ned
laraktiviteter i rutorna. Vissa kommer att overlappal!

LARANDEMAL

Laraktivitet

I Kunskap och forstaelse !
/ \ Fundera pa vad som ingér i ex Snittning?
Kunna utféra laborativa moment? Visar
noggrannhet i sitt arbete? Sekretess? Arbetar
systematiskt? Kvalitetssakring — av sitt egna
arbete? Del av klinisk analys —vad hander sedan
med provet?

/ Fardighet och formaga \

| Varderingsforméaga och forhaliningssétt |

/ N

Beddmning

\_ /

\ / Era dagliga arbetsuppgifter ar studenternas laraktiviteter!




| Laraktiviteter - FSR

I Kunskap och forstaelse I

Begransad delning

[

Registrera remisser

Case
Teorigenomgang

Validera resultat

Snitta

Analysera prover

=
/Utskérning \

Fardighet och formaga

Ladda pipetteringsrobot

Upparbetning av prover

Packa upp lador

Utfora underhall

Odling

Utfora manuella moment

Rundvandring Provhantering Inbaddning
] Farsklab Mikroskopering
I Vérderingsférmaga och forhallningssatt |
/ N\
k Venprovtagning
Fika och lunch
Traffa patienter pa mott.
Arbetsplatstraffar

k Daglig reflektion

Till exempel Venprovtagning, den aktiviteten hamnar i alla kategorier, dar
ska man kunna rutiner for provtagning, forsta vilka konsekvenser det blir om
man gor fel, man ska kunna praktiskt utféra venprovtagning och darmed
/ visa din fardighet. Tar man prov péa patienter sa far man ocksa trana pa

bemotande och visa pa ett professionellt forhallningssatt.
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| Upplagg kemin —tre veckor

Provtagning Specialplaceringar*

Introduktion

* Fordjupat case
Jourplaceringar Slutsamtal

*

Case/individuell arbetsuppgift Syfte med case

* Underlatta for handledande personal

* Analysresultat > Symptom - Diagnos (FSR)

* Sjalvstandigt utfora analyser enligt skriftliga
instruktioner (+/- handledare)
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| Exempel case - patologen

Del 1 7R 4 >
* Praktiskt utforande — Snitta kloss, farga glas %

» Reflektionsfragor kopplade till snittning ¢

» Teori-Beskriva flodet pa laboratoriet fran att vivnad kommer in tills det att ldkare tittar pa glaset

* Praktiskt utforande — bedoma eget glas (vavnad/celler/fargning?) 8
Del 2
* Referensglas fas fran handledare ~

» Teorifragor- kopplade till Normal vavnad och Tumo6r vavnad, strukturer, fargning,
symptom hos patient, stadieindelning.

Extra
Molekylargenetiska fragestallningar
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| Ar studenterna néjda?

Hur nojd eller missn6jd ar du med din VFU som helhet?
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Sammanstallning hela laboratoriemedicin



| Framgangsfaktorer
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| Framgangsfaktorer - bra handledare = alla kollegor '

Delaktighet Forstdende
Tydig  Fngagerad
Arlig Tillmotesgaende Uppmuntrande
Talamod Intresserad
Organiserad Involverad

Pedagogisk Valkomnande

Feedback Forklarar  Trygg

Berdm - 2
Omténksam FO rSta Fortroende
* < Lugn
TreVl I g . ROlIg Vi utbildar inte bara studenter
Glad Snall BemOtande utan vi valkomnar vara

framtida kollegor!

Nomineringar "arets handledare” ”arets huvudhandledare” hosten 2023 - Varen 2025
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Ta C k for er uppmarksamhet

Fragor?

@ britta.willman@regionvasterbotten.se
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