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Robbins & Kumar Basic Pathology, 11th Ed, Chapter 5 From Merlini G, Bellotti V: Molecular mechanisms of amyloidosis. 
N Engl J Med 349:583–596, 2003

https://www-clinicalkey-com.ezproxy.its.uu.se/student/content/toc/3-s2.0-C20190021577


Amyloidos

• Sjukdom orsakad av amyloidinlagringar

• Benämns efter det amyloidbildande prekursorproteinet

• A + förkortning för fibrillproteinet
• Idag är 42 olika humana fibrillproteiner kända



Amyloidfibrillproteiner - systemisk amyloidos

Buxbaum JN, Eisenberg DS, Fändrich M, McPhail ED, Merlini G, Saraiva MJM, et al. Amyloid nomenclature 2024: update, novel proteins, and 
recommendations by the International Society of Amyloidosis (ISA) Nomenclature Committee. Amyloid. 2024:1-8.



Amyloidfibrillproteiner - lokaliserad amyloidos



De vanligaste systemiska amyloidoserna: 
ATTR (transtyretin)
• Typ A fibriller: Monomerer + C-terminala fragment
• Typ B fibriller: Monomerer    

  AL (lätt immunglobulin kedja)
• Variabla segmentet
AA (serum amyloid A)

Foto: Per Westermark



Amyloiddiagnostik - biopsi

• Organ med symptom: njure, lever, hjärta, hud…
• Vävnad där amyloid brukar förekomma vid systemisk 

amyloidos:
• Subcutis - bukfett

• Rektum, gingiva, tunntarm, ventrikel, spottkörtel

• Infärgning med kongorött och undersökning i polariserat ljus



Westermark In: Amyloid proteins Springer protocols 2012 



Amyloid i bukfettsbiopsi - kongofärgning



AKO-färgning

Equalis kongofärgning 2013

För lämpligt recept, kontakta 
gärna Klinisk patologi UAS



Falskt positiv AKO
För stark kongolösning + kollagen Pollen Demodexkvalster

Foto: Per Westermark



Falskt negativ AKO

• Inbäddad bukfettsbiopsi med sparsam amyloid – färsk 
presspreparation ger betydligt högre detektion än tunt FFPE-snitt

• För tunna FFPE snitt - bör vara 8-10𝝁m 
• För stark hematoxylinfärgning (FFPE) kan dölja svagfärgad amyloid –  

ett snabbt dopp räcker oftast, måste ibland skippas helt
• Alkoholtvätt kan bleka AKO – tvätt och dehydrering av glas enbart med 

Abs etanol inför xylen och montering
• För svag ljuskälla – 100W-lampa/motsvarande LED rekommenderas



Amyloidtypning 2025 internationellt

Naiki, H., Johnson, M., Walters, K., Carpinteiro, A., Cibeira, M. T., D’Souza, A., … Schönland, S. O. (2025). Global patterns of 
amyloid typing: results of a survey by the International Society of Amyloidosis (ISA). Amyloid, 32(2), 139–144. 
https://doi.org/10.1080/13506129.2025.2462992

UAS



Typning: IHC

Damjanovic Vesterlund J, et al. Tissue-based diagnosis of systemic amyloidosis: Experience 
of the informal diagnostic center at Uppsala University Hospital. Ups J Med Sci. 127 (2022)



Typning: SDS-PAGE med western blot

ATTR typ A och B 
(med resp. utan 
fragment)

AL lambda
Karakteristiskt 
bandmönster

Damjanovic Vesterlund J, et al. Tissue-based diagnosis of systemic amyloidosis: 
Experience of the informal diagnostic center at Uppsala University Hospital. Ups 

J Med Sci. 127 (2022)



Typning: Masspektrometri



Iatrogen amyloid

All amyloid i bukfettsbiopsier är 
inte systemisk!

Till vänster: insulinamyloid, AIns

Foto: Per Westermark



Dubbelamyloid

Dubbelamyloidos, 
hjärta

ATTR (IHC 7x) och 
AApoAIV (AKO)

Bergström et al.,Lab invest 2004;84(8):981-8



En passant amyloid

Kolecystit – men även ATTR



Temporalartär med AL, systemisk
Nodulär pulmonell amyloidos, 
lokaliserad AL



Take home message

NHV-enhet


